Indicaciones Pre operatorias
- Debe presentarse en el sanatorio 2 horas antes del horario estipulado para la cirugia.
- Debe concurrir acompafado de un amigo o familiar.

- Salvo indicacion verbal contraria, el paciente debera concurrir con 8 hs de ayuno solido y
liquido.

- Sies alérgico a alguna medicacién no olvide recodarselo al médico y/o al anestesista al
acostarse en la camilla de cirugia.

- Debe cumplimentar los requisitos del Servicio de Hemoterapia del Sanatorio (nemero de
dadores, plan de autotransfusion, etc.)

- Debe bafiarse 72 hs antes de la cirugia y ese mismo dia en el sanatorio con jaobon de
pervinox

- Debe aplicarse la vacuna y suero antitetanos

- No olvide llevar con usted: Electrocardiograma y riesgo quirurgicos, los analisis de
laboratorio, todos los estudios y radiografias, la orden autorizada por su prepaga y /o obra
social, la medicacién que toma habitualmente

- Rasurarse, afeitarse o depilarse la zona quirlrgica

- Aexcepcidén de los diabéticos insulino dependientes y los pacientes anti coagulados, el
resto de los pacientes pueden seguir tomando cualquier medicacién que tuvieran indicada
por otros médicos, respetando las 8 hs de ayuno.

- Es altamente recomendable que usted no prevea ninguna actividad social no laboral, el
mismo dia ni el posterior a la cirugia.

- Debido al uso de recursos compartidos entre las distintas salas de operaciones que
componen un quiréfano y a la cantidad de cirugias que se realizan en forma simultanea, es
frecuente que el inicio de las operaciones pueda sufrir retrasos, a veces importantes.
Agrademos su comprensién y colaboracidn en este punto.



